Sommerfest

Gymnastik
sa@son 2023 -2024 Afskedsarrangement

for Lars Christoffersen
Sangaften

Julefrokost Udstilling i Lokalarkivet




SOGNENYT

SOGNE-NYT
Udgives af Hee Sogneforening

Bladet udkommer i:

Januar, marts, maj, september,
november.

430 eks. Tryk: meller.dk

| bladet optages stof af almen interesse for be-
boerne i Hee Sogn, - ogsa gerne debatstof.

Vi modtager gerne stof til bladet fra foreninger,
organisationer, udvalg o.l., som er hjemmehg-
rende i Hee.

Stof til bladet skal veere redaktionen i haende
senest den 20. maneden fer udgivelsen.

Annoncer kan Igbende optages og endres.

Sogneforeningens bestyrelse:
Formand

Anita Kristensen 4036 2417
novej15@me.com

Naestformand
Rasmus Kristensen 2099 0633
Kristensen.ralle@gmail.com

Kasserer
Anders Thygesen 4040 3344
kasserer@hee.dk

Sekretaer/IT
Jakob Heichelmann 5013 3776
j-heichelmann@gmail.com

Tina Oxfelt 3122 4268
tinaoxfelt@gmail.com

Redaktion & PR Udvalget:

Anne-Marie Meller 9733 5130
am@meller.dk

Karin Aasberg 4044 2048
aasberg@fiberpost.dk

2

+ Hjertestarterne
; Finder du ved
” * Campingpladsen
* Bjgrnevej
Eg] * Hee Skole
estart * Hovervej 9
DEADLINE
den 20. oktober

Keere laesere

Mange tak for al den opbakning, vi har
modtaget fra folk i Hee, det glaeder os.

Vi har modtaget et enkelt indlseg om vo-
res beslutning, lees det pa s. 27.

Rart at der er en del, der har meldt ind
med de aktiviteter, der vil ske i Hee i
den naeste periode.

Desveerre er der ogsa nogle, der ikke
far sendt, det de lover, men det kan vi
ikke eendre pa.

Vil du se tidligere numre af Sognenyt,
sa ga ind pa https://vestrum.dk/hee/
hee-sognenyt/

Karin og Anne-Marie

Mangler | Sognenyt?

Det er stadigveek 6. klasse fra Hee Skole
der deler Sognenyt ud, og vi haber, alle
far bladet. Ved udeblivelse kan | kontakte

Dorthe Thunbo 2982 0151
Hun sgrger for, | far bladet.




Sommerferien er slut for de fleste...
men hvor blev sommeren af.

| skrivende stund ser den ud til at veere
pa vej. Men pa trods af den danske
sommer lader vente pa sig, sa haber
jeg, at | alle har nydt sommeren og holdt
lidt ferie, sa batterierne er ladet op.
Selvom det har veeret ferietid, sa er der
sket lidt hos os i Sogneforeningen.

En flok dejlige Heeboere mgdtes pé tor-
vet en sgndag og gav den fuld power
med rengering. Tak herfra. Det er sa
skgnt et syn, og tak til Jer der holder
rent ved blomsterne ved indgangene til
byen. Vi seetter stor pris pa det.

Starten af sommerferien bgd pa som-
mercamp for 47 fantastiske bgrn, som
trodsede vejr og vind (se mere inde i
bladet).

Udefitness har ikke holdt ferie sa in-
gen undskyldning for ikke at holde sig i
gang. Kom frisk og veer med hver ons-
dag pa sportspladsen.

Nu hvor skolen starter igen, s& kommer
der ogsa liv i aktiviteter igen.
Fodbolden starter op. VestRum spil-
ler denne saeson i Hee sa kom gerne
om og stgt dem. Bgrnefodbold matte vi
desveerre lukke i Hee, men vi fortsaet-
ter det gode samarbejdet med Tim, hvor
mange bgrn fra Hee spiller.

Bgrneklubben om torsdagen starter
ogsa op igen. Har man lyst til at tage en
vagt i klubhuset og seelge lidt slik, sa giv
endelig besked.

Inden laenge melder efteraret sig, og
der kommer liv i hallen med gymnastik,
badminton, volleyball og bordtennis.

| lgbet af denne maned vil der komme
nogle ramper om at sta pa multibanen.
Disse ramper er til fri brug for dem, der
synes, at det kunne veere sjovt med rul-
leskgjter, skateboard eller Igbehjul. Vi
haber, at | far stor forngjelse af dem.
Der kommer info pa Facebook, nar det
er klart.

Men inden da skal vi da lige nyde det
sidste af sommeren. Hvilket ogsa be-
tyder at hgsten er i fuld gang omkring
os. Dette betyder ogsa, at der kommer
en del tung trafik igennem byen, sa ta’
en snak med jeres bgrn om, hvordan vi
feerdes sikkert omkring disse maskiner
0g pa vejene.

Fortsat god sommer til Jer alle.
Pa vegne af Hee Sogneforening
Anita Kristensen

A short resume in
English

Soccer has startet.

The kids Club will soon start evey
Thursday in the Club House.

Soon there will be more lift in the
Sport Center with gymnastic, Bad-
minton, Volleyball and table tennis.

take care of your kids, there are many
cars, trucks and tractors through Hee.

Anita
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Udlejning af klubhus

Star du og mangler et lokale til barne-
fedselsdage eller klassearrangemen-
ter er klubhuset en oplagt mulighed.
Klubben lejes ud til arrangementer for
bgrn, som gar i Hee skole.

| klubhuset er der plads til 30 perso-
ner, og der er adgang til kaffe/the-
kander og kaffemaskine, borde og
stole.

Der medfglger ikke service, og udval-
get af bestik er ikke stort, sa det skal
man selv medbringe, hvis det er ngd-
vendigt.

Lejeren skal selv gare rent efter sig
og efterlade det, som man selv gerne
vil modtage det.

Bookning af klubben sker ved Rikke
Sonn pa tIf. 2427 0369 (skriv gerne)
Prisen er 200 kr.

Betalingen sker med mobilpay

%= Do you need a room for a
E4lsS  hirth-day party or so, you can
rent the klubhouse.

Call Rikke Sohn: 2427 0369.

Bydelsmgdre

Bydelsmgdrene i Ringkgbing-Skjern
kommune er en gruppe ressour-
cesteerke udenlandske kvinder, som
siden maj 2021 har hjulpet andre
udenlandske kvinder og deres fami-
lie, gennem en unik frivillig indsats.

Som Bydelsmor statter du andre pa
en helt saerlig made, ved at traekke
pa egne erfaringer, faktuel viden fra
uddannelsen og have fortrolige sam-
taler pA modersmalet.

Der starter uddannelse d. 24. oktober
se mere pa:
www.kultunaut.dk/perl/arrmore/type-
nynaut?ArrNr=16592619

Bis District mother

Do you want to be a District mother
then you can join the education.

During the education the District mo-
thers are trained to be a connec-
tion between females and the local
community or the municipality. You
will also be able to support others
with your own experience, knowled-
ge and have confidenciel conversati-
ons in your own laungage.

The education begins at October the
24th.
www.kultunaut.dk/perl/arrmore/type-
nynaut?ArrNr=16592619

or contact Jill Libner 2229 5342

or mail jillliber03@gmail.com




Torsdagsklubben

Torsdagsklubben er for alle, der har
lyst til at hygge sig sammen.

Vi starter op igen d. 7. september 14.30,
hvor vi haber at nye som kendte ansig-
ter vil veere med til at mades til et par ti-
mers hyggligt samveer, med indendgrs
og udendgrs aktiviteter.

Siden sidst har vi veeret p4 sommerud-
flugt. Turen gik til Ulfborg, hvor vi be-
sggte Retro Museet og derefter spiste
smorrebrgd ved Rajklit Havn.

el
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Ole viser os den cykel, han har faet sat ind pa
museet

Pa gensyn
Mange sommerhilsner
Torsdagsklubben

Every Thursday a lot of people
meet in the Club Room for
talking and playing petang etc.

Open for everyone.

Efterlysning

Vi har i klubhuset haft 3 scrapbager,
der har veeret til udlan. Er der nogen,
der ved, hvor de er henne?

Det er et stykke tid siden, de for-
svandt.

Vi vil meget gerne have dem tilba-
ge, sa hvis der er nogen, der har lant
dem, ma man meget gerne aflevere
dem til Torsdagsklubben.

Vi er i klubhuset hver torsdag mellem
14.00 - 16.15.

Mange hilsner
Torsdagsklubben

Missing

We are missing 3 scrapbooks, if you
have seen them, please contact the
Club taking place every Thursday ind
Club Room between 14. 00 - 16.15.
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Lgrdag den 10. juni 2023 var der en ar-
bejdsdag pa Haelby Havn. Heldigvis
med fa opgaver, da der var frafald af
flere medlemmer.

Arbejdsopgaver denne dag var:
* Slaning af graes med trimmer.
* Oprydning af omradet.

* Udlaegning af knust beton langs Vi har indkgbt et nyt borde/baenkeseet,
indsejling. som vi har samlet og skruet fast til gavn

* Opseetning og fastgerelse af for medlemmer og @vrige brugere. Pas
nyindkgbt bord- baenkeseaet. godt pa det.

Tak til alle deltagere og en kaampestor
tak til Hee Entreprise for knust beton og
Arbejdsdagen blev brugt effektivt afalle.  1an af maskiner.

Det ses at vejen blev lavet, der blev sla-

et grees omkring badepladser m.m. PBV

Jens Erik Pedersen
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GIimt fra sommerfesten




S

ommerfest 2023

oo Kunst pa
tvaers i
Vestrum

Fogppu®

| Kristi Himmelfartsferien var der tra-
ditionen tro kunstudstilling pa fire lo-
kaliteter rundt om i VestRum. Bl.a.
i 1.C. Huset, der som de andre ste-
der blev godt besagt gennem de fire
dage udstillingen varede.




Banker ligner hinanden.
Men der er mennesker

til forskel. Hor hvad du
kan forvente af os.

Morten Juelsgaard
Privatr&dgiver

Direkte: 96 63 27 70

Mail: mjg@vestjyskbank.dk

W vestjyskbank.dk/ringkebing %e Stijl( BAN l(
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Gymnastik 2023/24

Alle hold har opstart | uge 39

Forzldre/barn hold Pris: 450 kr.

Mandag fra 16:30-17:15

Traener: Sofie Toft Bennetsen

Aldersgruppe: 1-3 ar

Info: Vi skal alle have sved pa panden, slip dit indre legebarn fri og glaed jer til 45
minutters kvalitetstid,

Det forventes at foraldre og barn kommer | bevageligt taj.

Puslingehold

Tirsdag fra 16:00-16:45

Trener: Rikke Lauridsen og Heidi legstrup

Hjeelpetranere: Sofie Toft Bennetsen, Magnus Alnor, Benedichte Lodahl
Aldersgruppe: barnehave — 0, klasse

Infio: Vi skal lege, synge, danse, hoppe og springe. Det bliver 45 minutter med
masser af fart.

Det forventes at barnet kan deltage selvstaendigt i trazningen. Bruger barnet ble
forventer vi at der sidder en voksen i forhallen under traeningen.

Der tilbydes afhentning | barnehaven 15:45. Medsend gerne lille taske med

drikkedunk og gymnastiktaj.

Parents/Kid

Mondays 16.30 - 17.15
Age: 1-3 years old

First time: 25th. September
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Little one

Thuesdays 16.00 - 16.45
Age: 4-6(7) years old

First time: 26th. September




Spring- og bevaegelseshold Pris 500 kr.

Tirsdag fra 17:00-18:00

Traner: Rune Lauridsen, Cecilie Lodahl og Benedicte Lodahl

Hjeelpetranere: Magnus Alnor, Viktor Kristensen, Heidi Jlegstrup og Rikke Lauridsen
og Susanne Holm

Aldersgruppe: 0-3 klasse

Infa: Vi skal have en aktiv time, hvor vi skal lege, lave serier, springe og lege.

Det forventes at man har opsat har og ikke baerer frithengende smykker,

Som noget nyt i &r er det frivilligt for 0. klasse om de vil deltage pd puslingeholdet
eller pd spring- og bevaegelsesholdet,

Voksenhold

Tirsdag fra 19:00-20:00

Traener: Johanne Galsgaard og Janneke Berg

Aldersgruppe: 18+

Info: Her pa holdet skal vi bevaege os med en masse lzkre rytmer og 3 sved pa
panden. Vi skal have en sjov time hvor der kommer til at ske lidt af hvert, s3 kom og

fa et break fra hverdagen hvor vi kan hygge os sammen om gymnastikken,

Galdende for olle hold er ot gymaaster skal hove bare fadder, inde sko eller
gymnostiksko pd,
Der er 3 provegange inden den bindende tilmelding

Vi opferdrer olle gymnastikglade gymnaster fro 4, klgsse og op, ot statle op om
somarbejdet med Stadil/Vedersa eller Tim GF som tilbyder spring og rytmehold.

Spring and mowing
Thusdays 17.00 - 18.00

Grown ups
Thursday 19.00 - 20.00

0. - 3.class - ~ Age: 18 years old - and older |

First time: 26th: September First time: 26th. September
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EVERY SATURDAY MORNING
W

9:00 Stretch and mobility /Netheryoure alocallegend ar fran
10:15 Fitness cardio faraway lands, you're totall

Thursdays Pk
8:00 Stretching & Mobility “™® 24!
17:00 Evening Boost 1 Sl el
18:15 Evening Boost 2

L.+45919212 53 [Mngdutenn}

No Sognehus Gymnastiksal
Lyb=zkvej 14B




Aktiviteter i
efteraret

Fredag den 27. oktober kl. 9.30
Vennekredsen for Kaj Munks Praeste-
gard og foreningen JC Christensens
Hus holder feelles efterarsmade i ICs
Hus.

Foreningen JC Christensens Hus invi-
terer til kaffe og rundstykker kl 9,30 og
derefter forteelling og lysbilledvisning
omkring ICs barndom og ungdom ved
tidligere leerer og landssekreteer Bent
Ingemann Jensen, Thyholm.

Der vil ogsa veere rundvisning i huset
ved Lars Christoffersen.

Arrangementet er gratis og slutter kl ca.
12.

Tilmelding ikke ngdvendigt

Alle velkomne!

Torsdag den 16. november
kl 19,00

Mede med forfatter Niels Klingenberg
Vistisen, der kalder sit foredrag om D
- dagen for ”Optakten, dramaet og ef-
terspillet”

Alle velkomne!

Udstilling
i forbindelse med
Lokalarkivets
25 ars jubilzeum

”Hee for og nu”

Mandag d. 30 oktober
- sgndag d. 5. november

Kom og se den flotte billedudstilling
af nogle af bygningerne og garde-
ne i Hee.

Der vil veere abent hver dag i
tidrummet 11.00- 15.00

De frivillige bag lokalarkivet




Generalforsamling i VestRum

13. november klokken 19.00
i Aktivitetshuset, No

Opstilling af kandidater til styregruppen VestRum skal foreligge
formanden senest den 28. oktober 2023.

Dagsorden til generalforsamlingen kan ses pa VestRum.dk efter
den 30. oktober.

Forslag til kandidater og punkter til dagsorden sendes til formand for styregrup-
pen Carsten Meller: meller@meller.dk senest den 28. oktober.




= Udlejning af affaldscontainere

<« Sand, pyntegrus @ Kraner
< Natur- og kampesten < Gummiged
< Havemuld < Nedbrydning

97 34 60 86

Hee Gl. Stationsbygning

stedet hvor folk modes

Ringgaden 3A - Hee - 6950 Ringkgbing

Plads til 100 personer
Godt kgkken
Internetforbindelse
Nyrenoverede lokaler
Central beliggende

Fodselsdag

Bryllup

Selvbryllup
Guldbryllup
Mindesammenkomst
-0g meget mere...

Hjeelp til:
Borddaekning
Servering

Forhgr naermere ved

Rosa & Kaj Smedegaard
23883888
heestationsbygning@gmail.com
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ﬁﬁﬂfjﬂ# STOTTEFORENINGENS
- SKROTCONTAINER !!!

P .
L

Det er stadig ikke tilladt at smide tomme gl-/sodavandsdaser, samt
brugte spraydaser i stotteforeningens skrotcontainer.

Folg venligst skiltene pa containeren, og respekter reglerne.
Containerne vil ikke blive temt, safremt de indeholder tomme daser.

Mvh
Hee skoles statteforening.

Strikkeglad altid glad

Anette Riis Jensen
V. Strandgade 6 ¢

Noerre alle” 1, Hee
6950 Ringkebing

40713919
strikkegladaltidglad@hotmail.
com

Plejehjemmets venner i Tim

Har | ting, som | vil give til forarets
Loppemarked sé& kontakt:

Kristian 5175 9955
Bent 2015 2066

eller aflevér pa Genbrugspladsen i Tim. Der har vi opstillet en contai-
ner, hvor man kan saette ting ind.
Pa forhand Tak
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Badmintontider for
2023/2024 kan reserveres
pa 6165 5397

@
W

Gem aviser og

Fotografier

fra Hee og n®@rmeste omegn

Nar de gamle i familien falder fra, og
der skal ryddes op i hjemmet, bliver
mange ting sendt til genbrug eller
kasseret.

Alt for ofte bliver gamle fotoalbum
smidt vaek, og hermed gar der ogsa
historisk billedmateriale tabt.

Teenk pa det lokalhistoriske arkiv
naeste gang, der skal ryddes op.

Problemer med
Muldvarper

Hjaelp til gratis bekeempelse
af muldvarper i haver i Hee.

Kontakt Bent Rindom
tif 51 24 69 23.

pap til os!

Nu hvor der er kommet ny
affaldssortering vil vi mht.
avis og pap opfordre til at
man fortsatter med at laeg-
ge det fra til vores indsam-
ling.

Der er rigtig gode priser pa
papir i gjeblikket, og det gi-
ver gode penge i Sognefor-
eningens kasse.

Mvh.
Bo og Klaus

===~ We will all soon get a

new waste container, where
we can put our papers and
pap in. But please dont do
that.

We still want you to collect
it for our own paper and pap
collection.

It is gives us good maney
for Hee Sogneforening.

many greetings
Bo and Klaus
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Kirkekalender

Dato
September
03.

10.

17.

24.

Oktober
01.
08.
15.
22.
29.

November
05.
12.

Hee Kirke

09.00
10.30
10.30 Hostgudstjeneste

09.00
10.30 Afskedsgudstjeneste

09.00 O. Lange

No kirke

10.30
09.00
14.00 Hostgudstjeneste
09.00

09.00 Afskedsgudstjeneste
09.00 M. Thams

10.30 J. Moeslund

10.30, Alle helgens sgndag, B. Hindsholm

9.00 O. Lange




Kirkesiden

Vielser

25. juni

Sandra Gjurica og Djulaga Djug,
Hovervej 12B

1. juli
Mia Kirkeby Pedersen og Dennis Jeg-
strup, Rindum

29. juli
Stine Thunbo Jensen og Mikkel Ngrtoft
Krabbe, Holstebro

Lidt nyt fra
menighedsradet

Renovering af preestegarden vil finde
sted i perioden 1. november til 1. juni.

Ny preest vil derfor farst kunne ansaet-
tes pr. 1. juni.

| perioden 1. marts - 1. juni vil der blive
indsat en vikar.

Hee
\ Indre
Mission

N

Vedrorende program henvendelse til:

Poul Rossander Nielsen
Nyrupsvej 16, Kloster

6950 Ringkebing

telefon 9733 7217 - 2420 5014
mail: poul.rossander@gmail.com

Hee kirkes personale og

menighedsrad

Sognepraest:

Lars Christoffersen 97 3350 14
Graver:

Kasper Hinrup 97 33 06 66
Gravermedhjeelper:

Hans Jgrgen Madsen 617072 03
Organist:

Andreas Exner 26 29 56 22
Kirkesanger:

Margit Mastrup 2552 17 68
Pia Vagner 6174 98 84
Menighedsradet:

Formand:

Trine Damgard 23 60 36 58
Kasserer:

Karen Holm Pedersen 21727813
Bent Rindom 5124 69 23
Bente Madsen 23 92 59 22
Anne-Marie Meller 29653242
Offentligt
menighedsradsmgder

Tirsdag 19. september
Tirsdag 14. november

Mgaderne afholdes i |. C.’s Hus

klokken 19.00
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Menighedsradet

Kom og syng med

>~ Sangaften | din kirke

Menighedsradene i Hee og No Sogne inviterer sammen med or-
ganist Andreas Exner og kirkesanger Margit Mastrup alle i bade
Hee og No Sogne til feellessang i kirkerne.

onsdag 20. september i No Kirke
onsdag 04. oktober i Hee Kirke

Begge gange starter sangen kl. 19.00.
Andreas Exner har fundet en del sange, som han vil forteelle om, nar der skal
synges i No kirke, mens Margit Mastrup spiller til dem.

| Hee er det Margit Mastrup, der har fundet sangene og Andreas Exner, der
spiller.

Efter sangene vil de to menighedsrad servere kaffe og kage i kirkerne.

Vi gleeder os il at se jer.

Menighedsradene i Hee og No Sogne
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Hee Kirke

Kom og vaer med til

Afskedsgudsteneste og efterfelgende
sammenkomst for Lars Christoffersen i
Hee kirke og "Himmelrummet” i No
8. oktober

Der vil vaere gudstjeneste i No Kirke 09.00 og i Hee Kirke
10.30 med efterfalgende frokost i "THimmelrummet” i No kl.
12.30.

Af hensyn til bespisningen vil vi meget gerne have en til-
melding til Trine Damgaard senest 1. oktober:
gravertrine@hotmail.com eller 2360 3658 (KUN AFTEN)

Vi gleeder os til at veere sammen jer
Menighedsradene
Hee og No Sogne

——




Menighedsradet

Farvel og pa
gensyn!

8.oktober holder jeg afskedsgudstjene-
ster i Hee og No. Jeg bliver 70 i samme
maned og skal derfor ga af. Jeg har sa
veeret her i naesten 30 ar, da jeg blev
indsat 2.sgndag i advent 1993. Jeg hus-
ker jeg blev ringet op, da jeg var preest i
Esbjerg, af en mor, der gerne ville have
barnedab den dag, en fin made at be-
gynde gerningen i sognene pa.

Jeg har veeret glad for at vaere her, og
jeg slipper ikke helt kontakten til sog-
nene endda; jeg har jo veaeret med til at
afholde hgjskoledage i No, og jeg ta-
ger den kommende saeson med. Jeg er
med i arbejdet i og omkring I.C.s Hus i
Hee, der jo er ejet af begge sogne, og
det vil jeg gerne fortszette med.

Vi flytter til Vester Husby, hvor vi har haft
et sommerhus i 15 ar. Det har vi faet re-
vet ned og har faet bygget et nyt hus pa
grunden til helarsbeboelse, kun halvan-
den kilometer fra Vesterhavet. Det glae-
der vi os til at flytte ud i.

Til sidst en lille keerlig ment opfordring
fra en af Vestjyllands store historiske
skikkelser, der boede i det hus, jeg har
naevnt:

Nar klokkerne ringe,
de bringer dig bud

fra hjemmet der borte
hos Herren din Gud

Nar klokkerne ringe
for store og sma
dit navn er i klangen
dig kalder de pa

Nar klokkerne ringe,

han abner sin favn,

den Herre, som gav dig

| daben sit navn.

Fra bogen "Naar klokkerne ringe” 1918

Lars Christoffersen



Menighedsradet

Glimt fra Sogneudflugten
d. 22. august

Turen gik i ar til Lemvig.
Pa vej mod Lemvig blev der serveret
formiddagskaffe i anlaegget i Vemb.

Turen sluttede med eftermiddagskaffe med kring-
Der blev spist frokost pa Luna. le pa Gjellerodgard.
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b%a’% vellommen M&%Xl‘@‘w
med, vellomdlhilsen

Fremover vil Sogneforeningen byde
tilflyttere velkommen med en lille hilsen
og information om diverse foreninger. Der
vil vaere mulighed for, at melde sig pa som
frivillig og hilsenen bliver pa dansk
og engelsk.

Der laves et opslag pa Facebook, nar
velkomsbrevet er faerdigt.

Vi harer gerne fra jer, der far nye naboer
for sa sikrer vi, at flest mulig bliver budt
velkommen med en lille hilsen.

late

Bestyrelsen for

tee Sogneforening

Anita Anders Tina Susan Rasmus Nikolaj Jakob

Skriv til formand@hee.dk eller ring 4036 2417
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HJERTESTARTER

0 AED ¢»'

rwr st gl ¢ D 90

@HJERTE
FORCHINGEN

|||||||||||

Der er opsat en ny hjertestarter
ved Hallen/Begrnehuset. Forde-
len er, at den ogsa kan benyttes til
spaedbarn.

Den "gamle” hjertestarter er flyttet
til en ny position ved Hovervej 9.

Der vil i labet af kort tid blive opsat
en hjertestarter i Hjortevej - Graev-
lingevej-omradet.

Tilbage er opseetning af en hjerte-
starter i Hvingel.

ancare aps

JULEFROKOST
2023

| HEE GL. STATIONS-
BYGNING

Lordag, den 25.
november 2023.
kl. 12.30

Tilmelding senest sondag den
19. november til Kaj Smedega-
ard 2530 1600 gerne SMS

Eller mail kajhee23@gmail.com

Pris 150,- kr. pr. kuvert.

MobilePay 25 30 16 00

MENU

* Hvide sild med karrysalat

» /Eg og tomater

» Pandesteqgt fiskefilet med citron
og remoulade

* Leverpostej m. bacon og cham-
pignon

* Tarteletter med honsekad

* Hamburgerryg med grgnlangkal
og brunede kartofler

* Risalamande med kirsebaersovs

» Sméakager

« Kaffe og te

Drikkevarer ma ikke medbringes,
kan kabes til sma priser.

Alle er velkommen.

Hee GI. Stationsbygning
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Skaldubruge ~ ©TRYKSAGER

Vi hjaelper dig gerne med:
foldere - hafter - bager - postkort - folie
plastikkort - kuverter - Plakater i A3 - A2 - A1

@ ~ Vikan levere hele opgaven incl. opsatning
- Vikan ogsé trykke direkte fra dine filer [ —crarisi propukcTion

| MELLER.DK

- Hovervej 11 - Hee - 6950 Ringkebing TRYKKERI & FORLAG—
29 43 45 83 - meller.dk - meller@meller.dk TT T T T

\ ® & UY

E3S Hee Smede- & Maskinforretning ApS @
3 Hoverve] 53 . Hea . 6880 Angkobing

TH. 67 33 61 68 . Fax 67 33 56 57




BEVAR
HEE SOGNENYT

| sidste nr. af Sog-
ne Nyt, som ud-
kom i maj, meddel-
te redaktionen, at
det var blevet be-
sluttet at nedleeg-
ge sognenyt med
udgangen 2023.

HEE Rl -]

S@GNENYT
-

Begrundelsen var, at sogneforeningen
og andre aktive grupper i Hee har fra-
valgt at bruge bladet som primeer infor-
mationskilde.

Jeg mener ikke, at tiden er inde til, at vi
kan undveere vores Sognenyt.

Der er stadig mange, som ikke er pa
Facebook og hjemmesider, og de vil
rigtig hurtigt komme til at miste fornem-
melse af, hvad der sker i deres sogn,
hvilket virkelig er en darlig ting.

Jeg synes, at Anne-Marie og Carsten
Meller ger et fantastisk stykke arbejde
med Hee Sognenyt, og samtidig bliver
den trykt til et billigt belgb.

6 kl. pa Hee skole, som omdeler den
til husstandene, mister ogsa deres ind-
teegt ved udbringning, som de anvender
til deres arlige udflugt.

Hvis du ogsa synes, vi skal bevare Hee
Sognenyt, sa:

- send et like pa Facebookopslaget, nar
den udsendes pa Os i Hee

- eller en sms pa 5368 7836

- eller en seddel i min postkasse,
Hovervej 7

Sa vil jeg samle tilbagemeldingerne og
overbringe dem til Hee Sognenyt.

Sa de maske vil tage deres beslutning
til revurdering.

Med venlig hilsen
Jens Erik Dalsgaard Pedersen
Hovervej 7, Hee




Familiesvemning i Hee starter op igen i 2024:-)

Da svemmehallen skal renoveres og lukkes for en laengere periode, har vi i
udvalget valgt ikke at starte op for en kort periode i 2023.

Derfor vender vi tilbage med en fuld seeson i 2024/25.

Familiesvgmning er:
Hee Sogneforening lejer Ringkgbing svemmehal i en time onsdag aften.
Her kan man komme som familie eller enkelt person.

Nogle kommer for at svgmme, andre for at komme ind og nyde en gang sauna gus
og andre igen kommer for hyggen og for at fa en snak med andre, som ogsa kom-
mer og bare slappe af.

Alle er velkommen, s& haber at vi ses i 2024.

Hilsen svemmeudvalget:
Anita Kristensen (40362417)
Edna Christoffersen (28186478)

Ved spargsmal er | velkommen til at kon-
takte os.




En god kage

Redaktionen har denne gang modta-
get nedenstdende kageopskrift fra Tri-
ne Damgaard

Nem sommerkage med
fledeskum og frugt

Opskriften er beregnet til en bradepan-
de stgrrelse 46 cm x 25 cm.

Marengs

4 seggehvider

300 g sukker

120 g hasselngdder
1,5 tsk vaniljesukker

Pisk aeggehviderne helt stive.

Tilseet sukker lidt ad gangen.

Vend ngdder og vaniljesukker i de stift-
piskede aeggehvider.

Dej

250 g smer eller margarine (stuetemp.)
200 g. sukker

6 aeggeblommer

2 dl. meelk

150 g. mel

3 stk. bagepulver

Regr alle ingredienser sammen, smeor
det ud i en smurt bradepande.

Smear marengsfyldet ud over dejen, og
bag kagen nederst i ovnen ved 200 gra-
der i 35 minutter.

Lad kagen kgle helt af, og vend den om,
sa marengsen er i bunden.

Creme
2,5 dl. Piskeflade
2,5 dl. Cremefraiche 38 %

Pisk flade og vend med cremefraiche.
Smer cremen ud over kagen.

Pynt med frisk frugt.

Kagen kan pyntes med alle slags frug-
ter, kun fantasien saetter granser.

Velbekomme

Trine Damgaard

9. maj var der elever fra Hee Skole, der
deltog i Idreetsdag i Ringkabing.
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HEE ENTREPRISEA/S

- den tofale lasning

Hovedentreprise

Fagentreprise

97 33 53 60 Entreprenor
Holstebrovej 79 « Hee

6950 Ringkobing Vognmand
info@hee-entreprise.dk

www.hee-entreprise.dk Murer

Beton




Fa et OK Benzinkort til billig benzin og diesel
og styrk Hee Sogneforening og Tim GIF

OK stotter lokalt Med et OK Benzinkort far du:

OK er altid billig med benzin, samtidig = altid billig benzin

statter OK forskellige foreninger og = ¢t kort uden renter og gebyrer
klubber, bl.a. Hee Sogneforening og = mere end 550 tanksteder | Danmark
Tim GIF. = mulighed for at tanke | Norge og

5a kom og fa et OK Benzinkort, sa giver Sverige

vi et belab til foreningerne, hver gang = betaling af fargebillet pa Mols-Linlen

du tanker hos os. * kort til broafgift pa Storebaeltsbroen
og @resundsbron®

OK C oont T2 OK

ALTID BILLIG BENZIN
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BORNEBROEN i

LEe, LAERING 06 UDVIKLING

Et nyt skolear er begyndt og vi ser frem
til det.

Skoledagen er igen blevet lidt kortere
for alle elever, da de har faet en time
mindre. Vores 0. kl. har nu kun timer til
kl. 13.15, og om fredagen har alle kort
fredag. Ellers fastholder vi meget af det
kendte.

Vores elevrad vil arbejde med et nyt
koncept for vores trivselsband, hvor der
vil veere feelles leg i 10-15 minutter i de
3 af vores 5 formiddagsfrikvarterer.

Det skal nok blive godt.

| ar havde vi 11 elever, der startede i 0.
kl., sa det var en dejlig flok.

De er kommet godt i gang og vi er bl.a.
begyndt med trafiktreening, sa de er klar
til vores trafikfagdag d. 31. august. Se
billeder fra 1. skoledag.

| ar sker der flere nye ting. Vi skal be-
gynde at affaldssortere meget mere
med kildesortering i klasserne. Indtil nu
er vi dog pa Standby og venter p4a, at vi
far bygget et nyt skur til de nye affalds-
beholdere, sa vi ogsa kan afleverede
det sorterede affald i forskellige behol-
dere.

| slutningen af august har vi ogsa sko-
lens grillaften. | ar er den i Hee d. 24.
august og ugen efter er der hgstfest for
barnehuset i Hee.

Farst i september skal eleverne i 3.-6.
kl. pa hyttetur til henholdsvis Skjern og
Tarm Camping og se omradet dernede.

Som noget nyt har skolebestyrelsen be-
sluttet at vores traditionelle grillaften for
alle elever, foreeldre og personale pa



skift skal ligge i Hee og No, som en del
af vores brobygning mellem de to sog-

ne.
Vi ses derfor til grillaften i No d. 18.
august. Det bliver hyggeligt.

Sa vi ser frem til et nyt spaendende ar i
Barnebroen Hee-No.

Barnebroen Hee-No

Hee Skole, Papegajen og vores bgrne-
huse i Hee og No

Anders Rosholm Hansen

5 Cykeltur

VestRum rundt

Lgrdag d. 27. maj havde Vestrum
indbudt alle i de 7 sogne til en cykel-
tur rundt i omradet. Der var mange,
der tog imod tilbuddet, og pa vores
ca. 70 km mgadte vi mange cyklister.
| de forskellige sogne var der mulig-
hed for at kabe forfriskninger.

Fagrgu®




v/Ole Mortensen

Birkmosevej 9, 6950 Ringkebing
TIf.. 97.32.12.74

Mail: Ole@om-byg.dk

Alt i tomrer- og snedkerarbej

samt fag- og hovedentrepris
udferes.

de

y

Salg af hjertestartere.

Kurser i fgrstehjcelp &
genoplivhing.

Specialkurser malrettet
virksomheder, skoler,
foreninger, m.v.




Avisindsamling
I Hee - gerne pap!

Gem papir & pap

Vi vil endnu engang opfordre til, at man
stadig samler papir og pap fra til ind-
samling trods de nye renovationscon-
tainer, der er kommet.

Der er gode penge i det til Sognefor-
eningen.

Pr. 1 sep. flyttes pap- og papircontai-
nerne op bag Hee smedeforretning
pa Hovervej 53.

Vi haber stadig pa stor opbakning bade
til indsamlingerne og at folk stadig vil
kare om med deres pap og papir.

Med venlig hilsen
Bo og Klaus

You will find the cardboard- and paper-
container behind Hee Blacksmith,
Hovervej 53.

Naeste indsamling
Lerdag 18. november
Evt. spargsmal konkakt:

Klaus Vang 2172 2472
Bo Mortensen 8165 7825

Kommende
indsamlingsdage
20. januar 2024

We collect papers and pap
Saturday August the 26th.

If you want to help with the
papercollection, contact:
Klaus 2172 2472

or Bo. 8165 7825




Sa er det pa tide at sla
masker op til strikkecaféerne i 2023

Strikkecaféerne vil forega i butikken i V. Strandgade 65C
eller privat hos mig i Hee, Narre Allé 1. 4071 3919

Der ma strikkes i butikken den sidste fredag i hver maned fra 13.00 - 16.00 undta-
get i ferier.

Onsdag d. 06. september 19.30 - 22.00 i Hee
Lgrdag d. 14. oktober 13.00 - 16.00 i butik
Mandag d. 06. november 19.30 - 22.00 i Hee
Lardag d. 09. december 13.00 - 16.00 i butikken - juleafslutning

Husk tilmelding

Vi ses til strikkehygge
Knus fra
Strikkemutter

Foelg min facebookgruppe:

"strikkeglad altid glad”,
hvor jeg altid minder om den neeste strikkecafé.
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Kendt for kvalitet og partnerskab
Fleksibel samarbejdspartner
Tilpasningsevne til erfaringer og forskning
Engageret medarbejderstab

God dialog med kunder og medlemmer

]

VA Vestjyllands Andel :

VESTERKZR 16 - 6950 RINGK@BING - TLF. 97 32 10 11
via@vja.dk - www.vja.dk
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Hee El-service

Aut. el-installater Morten Brazndgaard
E-mail: morten@c-wiese.dk - Web: www.c-wiese.dk

Hee: Ringkebing:

TIf. 97 33 52 90 Birkmosevej 22

Monter Hans Knudsen 6950 Ringkebing

Mobil 20 29 59 93 TIf. 97 32 04 05 = Fax 97 32 53 82

Morten Brazndgaard
Mobil 24 22 61 21

Benny Siig
Hvingelvej 4 - Hee
6950 Ringkabing

97 33 54 66 - 2046 4666

FLYTTEFORRETNING & www.hee-flyt.dk
MOBELOPBEVARING heeflyt@mail.dk

.-_.:...:. 4 - ]
TRANSPOST & FY TTESORRETNING ﬁ' m
—— - | -




Fa et
OK TANKKORT/
APP

Hee
Sogneforening

Nar du bestiller kortet/App’en, skal
du veelge Hee SF som din lokale for-
ening.

Nar man tanker, far Hee SF 6 @re pr.
liter breendstof, der tankes.

Hee SF far penge, nar kortet bruges,
ligegyldigt hvilken OK-tank du benyt-
ter rundt i landet.

Se mere pa ok.dk
og stat Hee SF.

Annoncgrer i Sognenyt

Der er ingen garanti for, at en annon-
ce i Sognenyt gger dit salg. Til gen-
geeld viser din annonce, at der ogsa
er et aktivt erhvervsliv i Hee.

Sognenyt er eneste informationskilde,
der nar rundt i hele sognet og laeses af
80% af alle over 15 ar.

(statistisk).

Sognenyt er en del af Sogneforenin-
gens aktiviteter, og er derfor en vae-
sentlig gkonomisk udgift.

Heldigvis opvejes udgiften langt hen ad
vejen af indteegterne fra anonncer i bla-
det.

Annoncgrerne statter derfor Hee Sog-
neforening, nar de saetter en annonce
i Sognenyt.

Det siger vi tak for!

Der er plads til endnu flere annoncer i
Sognenyt, sa hvis du har noget, du ger-
ne vil reklamere for, eller bare brande
din virksomhed, er du meget velkom-
men i bladet.

@nsker du at ophgre med at annoncere
i bladet, skal du kontakte redaktionen.
Vi kan af gode grunde ikke vide, om din
virksomhed er ophgart, eller om annon-
ceringen ophgrer af anden grund.

Andring af annoncen er ikke noget
problem. Send den nye annonce til re-
daktionen inden deadline, sa seetter vi
den i naeste nummer af Sognenyt.

Venlig hilsen
redaktionen
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Aktivitetskalender

September

07. Opstart Torsdagsklub

25. Opstart Foreeldre/barn
gymnastik

26. Opstart Puslinge, gym-
nastik

26. Opstart Spring- og be-
vaegelsesgymnastik

26. Opstart Voksenhold,
gymnastik

Oktober

04. Sangaften, Hee Kirke

08. Afskedsarrangement,
Lars Christoffersen

20. Deadline Sognenyt

27. Fzelles efterarsmgde i
I. C.’s Hus

30. Opstart Udstilling,
Lokalarkiv

November

02. Foredrag, Vedersg
Idraetsefterskole

13. Generalforsamling,
Vestrum
Mgde i I.C.’s Hus

16. Julefrokost Hee Gl.
Stationsbygning

25.

Her bringes de datoer, som er ind-
leveret til redaktionen ved deadline.
@nsker du datoer for arrangemen-
ter med i kalenderen, sa henvend
dig til redaktionen.
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Hee Skoles
Stotteforening

Formand
Henriette Laursen
6139 8270

Kasserer
Martin Pedersen
2227 7070

Dorthe Thorup Nilsson
2031 3305

Line Noesgaard
2280 7094

Repreesentant for
skolebestyrelsen
Anja Hinrup

2084 4266

Har du en god historie, der fortje-
ner at komme i neeste nummer af
Sognenyt?

Sa kontakt redaktionen.
Lad os fortaelle vidt og bredt om
alt det, der sker i Hee!




Ringgaden 28 - Hee
Jargen Refstrup
97 335155 -4075 81 51

I&ovaerksted
>

= S

> 0

Mandag - torsdag 8.00 - 16.30
Fredag 8.00 - 14.00 Undervognscenter

Vi tilbyder:

*Bilreparationer & skadearbejde
*Klargaring til syn & syn af bilen
*Elektronik pa nyere biler

* Jkotestcenter

*Daek- & olieskift

*Serviceeftersyn - ogsa pa nyere biler

Vi reparerer ogsa:
Traktorere - plaeneklippere - knallerter - cykler - motorsave - m.v.

Salg af biler - ogsa for bilgrossist

& PAVA BILPLEJECENTER &
FOR RINGKOBING OG OMEGN

Kvalitets undervognsbehandling med det gode danske
PAVA undervognsbehandlings program.
Gor det selv - bilplejeprodukter saelges med vejledning.
Lakforsegling og lakreparationer udfores.
Salg af Lokari inderskaerme.
Gratis kontrol af undervogn - ring og aftal tid.

Kvalitetsarbejde til rimelig pris
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Udvalg under Hee Sogneforening

Badminton

Preben Larsen 9733 5656
Egon Aaberg 6165 5397
egonaaberg@icloud.com

Fodbold

Rasmus Kristensen 2099 0663
Daniel Baden Christensen 2245 4293
Marcus Rgijkjeer 3063 0691
Jacob Dalsgaard Andersen 6145 1345
Maria Kirk Andersen 2088 8947
Leerke Baden Christensen 2184 9787
Anna Oxfeldt 5361 4268
Volleyballudvalg

Connie Dalsgaard Andersen 2369 6387
Connieogklaus@gmail.com

Randi Fisker 2247 0929
voldbjerg14@mail.dk

Borne- & Ungdomsklub

Birgit Baden Christensen 5087 0159
Rasmus Kristensen 2099 0663

Klubhus

Anette Rgjkjeer vinkelvej13@mail.dk
Eva @stergard Knudsen

Anna Lise Sinkjaer

Svemmeudvalget

Edna Kristoffersen  Ednakristof@live.dk
2818 6478

Novej15@me.com

4036 2417

Anita Kristensen

PR & Redaktion Se side 2

Gymnastik

Lene Susgaard Lodahl
Nadja Sgrensen

Heidi Jegstrup

Rikke Greve Lauridsen

2085 6576
6169 7339
2532 9614
2058 2289

Hee Lokalrad

Erling Madsen, formand

Ole Mortensen, neestformand
Carsten Meller, sekretaer
Peder Galsgaard

Lars Ditlev

Preben Larsen

Saren Kristensen, supl.

Sommerfest
Peder Lodahl

Randi Fisker
Anette Rgjkjeer
Connie D. Andersen
Thomas Meldgaard
Lars Kristensen

2276 8082
2247 0929
3057 0430
2369 6387
2266 2381

Friluft (Tour de Pedal)
Majbritt Gravesen

Bente Madsen

Lis Meldgaard

9733 5450

AEndringer til udvalgslisten
skal sendes til redaktionen
- enten som mail eller afleveres i
postkassen pa Hovervej 11



Laeserservice

Nyttige telefonnumre i Hee

Ancare Hjertestarter, kurser m.m.
Lars Christoffersen Praest

Hee Auto & Pava

Hee Barnehus

Hee Entreprise

Hee El-service Wiese A/S

Hee Flytteforretning

Hee Stationsbygning Rosa & Kaj Smedegaard
Hee Offset

Hee Smede- & Maskinforretning

Hee Skole
Hee-Trailer.dk

Landbobanken

Lokalarkivet v. Ernst Munck

Ole Mortensen Ringkabing Bygningssnedkeri A/S
Anette Riis Handarbejde

Vestjysk Andel

VestjyskBank

Jlstrup Vognmandsforretning

2943 4583
9733 5014

9733 5155
9974 1333
9733 5360
9733 5290
9733 5466
2388 3888
2943 4583
9733 5166

3057 0213
8651 7373

9732 1166

2346 3454

9732 1274

4071 3919

9732 1011
9975 3200

9734 6086




Lokal opbakning

Vi seetter en stor aere i at stgtte op om de mange lokale foreninger og arrange-
menter - herunder som hovedsponsor for Hee Sogneforening.

Er du endnu ikke kunde hos os, séa ring direkte til en af vores dygtige radgivere
eller book et mgde pa landbobanken.dk/nykunde

Ringkgbing afdeling

9 ;

Anders Vester- Bente Dina Michael Kirk Sabine
gaard Larsen Rindom Hgjbjerg Larsen Stengaard
76249215 7624 9397 7624 9266 76249415 7624 9469
Ringkebing & Ringkjg@bing

TIf. 9732 1166 - landbobanken.dk V Landbobank
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